
自費利用

・事業所番号　：　０４Ａ５１００１０６

サービスコード
種類

Ａ６

リハビリステーション　グランツ高松

短時間集中のプログラム

パーソナルトレーニング
トレーニング・リハビリの有資格者が、お身体の状態を把握・分析

個別運動プログラム・自主トレメニューの作成・ご提案

皆様の不安動作を“できる！”に改善コミットします！

ご利用時のタイムスケジュール【 10：00～11：30 】

・バイタル測定・準備体操 15分

・徒手ケア・個別ストレッチ・温熱 30分

・個別運動プログラム 30分

筋力トレーニング

バランス訓練

持久力訓練

歩行トレーニング など

生活支援通所型



(事業対象者)　１回／週

(事業対象者)　２回／週

自費利用 ※別途料金表がございますのでお問合せ下さい

・事業所番号　：　０４Ａ５１００１０６

サービスコード
種類 項目

Ａ６ 1321

リハビリステーション　グランツ高松

Ａ６ 1342 通所型独自サービス／42 事業対象者・要支援２　(週２回計画)

   〠仙台市青葉区高松2丁目23-8

 ☎022-341-3641
 FAX022-341-3642

Ａ６ 5012 運動器機能向上加算／2

※介護職員処遇改善加算Ⅰ

負担額(１割)

・要支援１　相当

・その他

サービス内容略称 算定項目

負担額(２割)

1859円／月額 3718円／月額

・要支援２　相当
3473円／月額 6946円／月額

生活支援通所型サービス

運動教室 ※地域支援事業多数ご依頼頂いております

Ａ６ 1311 通所型独自サービス／31 事業対象者・要支援１　(週１回計画)

通所型独自サービス／32 事業対象者・要支援２　(週１回計画)

生活支援通所型


